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Farbenfroh in den Winter

Gesellschaft fiir Naturschutz und Auenentwicklung (GNA) gibt wertvolle Tipps

Main-Kinzig-Kreis. Uber den Wiesen an der Kinzig quillt der Nebel und aus der Ferne vernimmt man
die Rufe der nach Siiden fliegenden Kraniche und Ganse. Es ist Herbst. Das merkt man spatestens an
den bunt gefdrbten Bldttern der Baume. Wen juckt es da nicht in den Fingern, den Laubblaser anzu-
werfen, um der vermeintlichen Unordnung im Garten Herr zu werden? Doch Stopp — es geht auch
anders.

Von feuerrot bis goldgelb und schlieRlich kahl und leer - so wandelt sich der Anblick eines Baumes im
Herbst. Fir diese ist der Laubabwurf ein wichtiger Prozess, der in zwei Phasen ablauft. Sind die Tage
kirzer und die Nachte kélter, werden zuerst die Farbstoffe, Mineralien und andere fir den Baum
wertvolle Ressourcen aus den Blattern in den Stamm verlagert oder abgebaut. Im nachsten Schritt
wird ein Trenngewebe zwischen dem Blatt und dem Spross gebildet und das Blatt kann beim nachsten
kraftigen WindstoR zu Boden sinken. Diese jahrlich wiederkehrende Prozedur der sommergriinen
Pflanzen ist eine Anpassung an das Klima und beugt einer winterlichen Austrocknung vor. AuBerdem
wird die Oberflache verkleinert, die so weniger Angriffsflache fiir Herbststlirme bietet.

Laub ist ein wichtiges Bindeglied im Nahrstoffkreislauf

Bleibt das Herbstlaub liegen, schiitzt es den Boden vor Austrocknung und bietet Spinnen, Mausen und
Igeln ein Schutz und Unterschlupf. Von unten beginnen Regenwiirmer, Insekten und Bakterien die
Blatter zu zersetzen. Uber die Zeit entwickelt sich eine diinne Humusschicht, aus der die Nihrstoffe
durch die Bodenorganismen in tiefere Bodenschichten transportiert werden. Im nachsten Frihjahr
nimmt der Baum diese wieder auf und entwickelt daraus Stamm und Blatter, die in heilen Sommerta-
gen ihren Schatten auf die Terrasse werfen. Entfernt man das Laub in jedem Herbst, macht sich das
besonders bei der Bodenfruchtbarkeit bemerkbar und Baume sowie andere Gehdlze werden unnétig
geschwacht.
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Ran an Besen und Harke

Stort das Laub auf den Wegen oder dem englischen Rasen, schwingt man am besten den Besen oder
die Harke. Das Fegen halt warm, die frische Luft tut gut, der Kopf wird frei und bei einer kleinen Pause
lasst es sich gut das Eichhdrnchen von nebenan beobachten, das gerade seine Wintervorrate anlegt.

Laubsauger und Laubbldser wandern in die hinterste Ecke oder werden gar nicht erst gekauft. Laut wie
ein Presslufthammer schleudern sie unter AusstoR von CO, viel schadlichen Feinstaub durch die Luft.
Zahlreiche Spinnentiere und Insekten verlieren ihr Leben und Amsel und Blaumeise ihre Nahrung.
Uber Laubhaufen hingegen freuen sich nicht nur Kinder, sondern auch Igel und M3use. Auf dem Kom-
post gelegt, belohnen Regenwiirmer, Asseln, Milben, Springschwanze und Mikroorganismen den
Gartner im Frihling mit nahrstoffreicher Gartenerde. Und wer weiR, vielleicht findet sich das eine oder
andere Blatt, das es sich zu pressen lohnt. Der Herbst ist schlieflich auch Bastelzeit.
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